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Qodes for Health 

Qodes for Health werden durch Licht aktiviert. 
Entweder durch das Licht von außen oder über das Licht von innen, durch 
das Augenlicht. Das innere Licht ist stärker als das äußere, weshalb Sie nur 
Sekunden brauchen, um einen Qode zu aktivieren. 
Beim äußeren Licht brauchen Sie Minuten. 
Licht ist geronnene Zeit, aus dem Grunde spielt auch die Zeit eine  
wesentliche Rolle bei der Aktivierung der Qodes. 

Aktivierung mit dem Augenlicht 

Wie funktioniert das? Basierend auf der einzigartigen naturheilkundlichen 
Gienow-Methode und Ihren Symptomen und Themen wird ein spezifischen 
QR-Code erstellt. Dieser Qode (wenn er sorgfältig beobachtet wird, wie 
empfohlen) gibt über die Augen einen Impuls an Gehirn und Herz, um die 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren. 


